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Buon gusto

Etica Benessere
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La piramide dei bisogni umani (a.H. masiow, 1954)

/ AUTOREALIZZAZIONE

(sentirsi autonomi, responsabili e Ly
maturi, realizzare i traguardi personali) \

\
STIMA \ e

\
\ .
(sentirsi rispettato, apprezzato, riconosciuto) \ Eticae
\ Ben-essere
SOCIALI Y
(appartenenza alla comunita, sentirsi accettato, cooperare)
\
\
SICUREZZA \ GUSTO
(protezione, cura, integrita fisica, salute) \\
\ Benessere
\
FISIOLOGICI \
(bere, mangiare, dormire) \
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Il (buon) gusto e
oggettivo oppure

soggettivo?

$

Il gusto tra bisogno di
differenziarsi e di uniformarsi
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Il (buon) gusto e innato

oppure appreso?



Sviluppo delle
potenzialita/facolta
integrali possedute

T

FORMA MENTIS |

/N
compeTENzA BERNNN SENSIBILITA'

Sviluppo di capacita
autonome di
decisione e di scelta
in situazione

Sviluppo dell’espressivita
corporeo/sensoriale
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Il (buon) gusto ha come

riferimento le persone
oppure le comunita?




Seconda direzione

Comunita

difendere

rafforzare IDENTITA’ costruire

preservare

Individui




Comunita

relazioni

intercultura

appartenenza linguaggi

rafforzare IDENTITA’ difendere

cultura

tradizioni

o preservare
Individui |




Educare al (buon) gusto
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....Attraverso |I'etica delle
capacita




Etimologia

Etica = dal greco antico €0oc¢ (o n6oc¢), ethos, "carattere",
"comportamento"”, "costume", "consuetudine”

L’éthos (gr.) e il costume di un popolo, e designa
il «kcomune sentire» relativo alla condotta umana,
permettendo di separare e di giudicare il bene e il male.

Etica come insieme di valori (morali) e di
principi (leggi, regole) che ispirano e guidano l'agire
umano in una comunita sociale.
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Etica delle capacita

La qualita della vita delle persone dipende dalla loro
capacita di convertire le risorse (materiali e immateriali)
possedute, in «funzionamenti».

| funzionamenti stanno ad indicare tutto cio che un
soggetto desidera FARE o ESSERE, perché vi annette valore.

Convertire le risorse possedute in funzionamenti dipende
da tre fattori:

1. Caratteristiche personali
2. Appartenenza alla/e comunita
3. Caratteristiche del contesto
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Etica delle capacita

Caratteristiche
personali

Capacita soggettive
(essere)

|

Caratteristiche del
contesto

Capacita oggettive
(fare)

|

Appartenenza alla/e
comunita

Capacita intersoggettive
(stare)

Tratti personali, capacita
intellettuali ed emotive, capacita
di rappresentarsi correttamente,
con se stessi e con altri.

Risorse disponibili nell'lambiente,
liberta di agire, democrazia,
esercizio dei diritti di cittadinanza,
valori e cultura dominanti.

Capacita relazionali, di lavorare in
gruppo, di convivere con altri, di
socializzare e di condividere fini,
obiettivi e valori comuni.
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Conclusioni

Il gusto e funzionale al nutrimento sensoriale ed
estetico.

Il buon gusto e funzionale al nutrimento identitario,
che in aggiunta ai sensi e all’estetica, abbraccia l'etica

e il ben-essere.

In questo modo il buon gusto difende e preserva,
costruisce e rafforza, I'identita di individui e di
comunita sociali.

Prof. Franco Bochicchio



